Powiatowy Zespét Szkot Ponadgimnazjalnych
im. Jerzego Siwinskiego

ul. Targowa 73A, 05-120 Legionowo
tel. 22 774—28-72 fax 22 774-40-96

PROCEDURA ZWALNIANIA UCZNIA Z WYKONYWANIA OKRESLONYCH
CWICZEN FIZYCZNYCH NA ZAJECIACH WYCHOWANIA FIZYCZNEGO LUB

REALIZACJI ODPOWIEDNICH ZAJEC EDUKACYJNYCH
W POWIATOWYM ZESPOLE SZKOL. PONADGIMNAZJALNYCH
IM. JERZEGO SIWINSKIEGO W LEGIONOWIE

Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2015 r., poz.

2156 z pozn. zm.)

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 czerwca 2015r.

w sprawie szczegotowych warunkéw i sposobu oceniania, klasyfikowania i
promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych ( Dz. U. z 2015, poz
843).

. Statut Powiatowego Zespotu Szkét Ponadgimnazjalnych w Legionowie, zwany

dalej Statutem

Procedura dotyczy:

1. zwolnienia ucznia z wykonywania okreslonych éwiczen fizycznych na zajeciach

wychowania fizycznego na podstawie opinii o ograniczonych mozliwosciach
wykonywania przez ucznia tych ¢éwiczen wydanej przez lekarza, na czas

okreslony w tej opinii

. zwolnienia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego lub informatyki, na

podstawie opinii 0 braku mozliwo$ci uczestniczenia ucznia w tych zajeciach

wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii

. zwolnienia do konca danego etapu edukacyjnego ucznia z wadg stuchu, z

gtebokg dysleksjg rozwojowg, z afazjg, z niepetnosprawnosciami sprzezonymi
lub z autyzmem, w tym z zespotem Aspergera z nauki drugiego jezyka obcego

na podstawie opinii poradni psychologiczno-pedagogicznej

. zwolnien doraznych z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego na podstawie

wniosku rodzicéw ucznia lub opinii lekarza wydanej na czas nie diuzszy 2

tygodnie

[ll. Dokumentacja
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W wyniku stosowania powyzszej procedury wymagana jest nastepujaca

dokumentacja:

1. Podanie o zwolnienie ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych
na zajeciach wychowania fizycznego Ilub realizacji odpowiednich zaje¢
edukacyjnych.

2. Decyzja o zwolnieniu ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na
zajeciach wychowania fizycznego Iub realizacji odpowiednich zajec
edukacyjnych.

3. Prosba o zwolnienie ucznia z uczestnictwa w danych zajeciach.

4. Zwolnienie dorazne z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego wpisane do
dzienniczka wychowawczego

IV. Tryb postepowania
Zwolnienia diugoterminowe

Przez zwolnienia dtugoterminowe nalezy rozumie¢ zwolnienia na czas dtuzszy niz

2 tygodnie wydawane tylko na podstawie opinii lekarza lub opinii poradni

psychologiczno-pedagogicznej.

O zwolnienie ucznia wystepujg rodzice ucznia lub petnoletni uczen sktadajgc w

sekretariacie szkoty podanie skierowane do dyrektora o zwolnienie ucznia z

wykonywania okreslonych ¢wiczen lub zwolnienie z realizacji odpowiednich zaje¢

dotaczajgc odpowiednio opinie lekarza lub opinie poradni psychologiczno-

pedagogicznej (zatgcznik 1).

Podanie nalezy ztozy¢ niezwtocznie po uzyskaniu odpowiednio opinii lekarskie;j

lub opinii poradni psychologiczno-pedagogicznej, jednak nie pozniej niz w

terminie 14 dni od dnia jej wydania, z zastrzezeniem pkt. 4.

Jezeli opinia wydana zostata w okresie ferii letnich lub zimowych wniosek nalezy

ztozy¢ nie pozniej niz w terminie 14 dni od dnia zakonczenia ferii.

Dyrektor wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z wykonywania okreslonych ¢éwiczen

fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego lub realizacji odpowiednich zaje¢

edukacyjnych w terminie 7 dni od daty ztozenia podania (zatgcznik 2).

W przypadku ztozenia podania w terminie pézniejszym niz 14 dni zwolnienie

nastgpi od dnia ztozenia podania.

W uzasadnionych przypadkach dopuszcza sie ziozenie podania bez opinii

lekarskiej jezeli zwolnienie ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych

na zajeciach wychowania fizycznego lub realizacji zaje¢ edukacyjnych powinna
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nastgpi¢ w terminie wczesniejszym niz termin wizyty u lekarza specjalisty. W
podaniu nalezy wtedy okresli¢ termin w jakim opinia lekarza zostanie dotgczona do
podania.

Uczen zwolniony z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego przebywa w trakcie tych
lekcji pod opiekg nauczyciela wychowania fizycznego z zastrzezeniem pkt.9.
Jezeli zajecia wychowania fizycznego sg ujete w tygodniowym planie zaje¢ jako
pierwsze lub ostatnie, uczen moze by¢ z nich zwolniony do domu na pisemng
prosbe rodzicow. Nauczyciel wychowania fizycznego wykazuje takg osobe jako
nieobecng na zajeciach i wpisuje w dzienniku ,Z”. Nieobecnosci te nie wliczajg sie
do frekwencji ucznia (zatgcznik 3).

Uczen zwolniony z realizacji zaje¢ informatyki albo drugiego jezyka obcego w
czasie trwania tych lekcji przebywa pod opiekg nauczyciela bibliotekarza,
pedagoga lub psychologa z zastrzezeniem pkt.11.

Jezeli zajecia informatyki albo jezyka obcego sg ujete w tygodniowym planie zaje¢
jako pierwsze lub ostatnie uczen moze by¢ zwolniony do domu na pisemng prosbe
rodzicéw. Nauczyciel danego przedmiotu wykazuje takg osobe jako nieobecng na
zajeciach i wpisuje w dzienniku ,Z”. Nieobecnosci te nie wliczajg sie do frekwencji
ucznia (zatgcznik 3).

Jezeli zwolnienie ucznia z realizacji okreslonych zaje¢ edukacyjnych przekracza
50% czasu przeznaczonego na realizacje tych zaje¢ w danym okresie, uczen moze
uzyska¢ zwolnienie za dany okres, w pozostatych przypadkach uczen jest

klasyfikowany.

Zwolnienia dorazne z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego

Nauczyciel wychowania fizycznego moze zwolni¢ ucznia z realizacji zajec
wychowania fizycznego na podstawie:
1) opinii lekarskiej wydanej na czas nie diuzszy niz 2 tygodnie;
2) podania rodzicow w wyjgtkowych sytuacjach (chwilowa niedyspozycja,
zdarzenie losowe ) na czas nie dtuzszy niz 2 tygodnie (zatgcznik 4).
Zwolniony uczeh ma obowigzek przebywaé na tych zajeciach pod opiekg

nauczyciela wychowania fizycznego.



